Therapieplan der Achertal-Klinik von A-Z Stand 09.07.07
Therapien Tage Zeiten Ort
A rztvisiten taglich 09.00 - 10.45 nach Absprache
A utogenes Training Mo/Do 11.30-12.00 Gruppenraum 122 St. |
B ackgruppe Fr ab 18.30 Pat.-Kuche (Etage)
B ela Mo/Fr 16.00 - 17.00 gelber Raum EG
C ogpack taglich, auBer Mi 08.45 - 09.15 Blcherei UG
D epressionsgruppe Di/Do 15.00 - 16.00 blauer Raum EG
E rgotherapie | taglich 08.30 - 11.15 Ergoth.-Abteilung UG
Mo/Di/Do 14.00 - 16.00 Ergoth.-Abteilung UG
Fr 13.00 - 16.00 Ergoth.-Abteilung UG
E rgotherapie Il taglich 11.15-12.00 Ergoth.-Abteilung UG
F rihgymnastik taglich 07.30 - 07.45 Empfangshalle
G enusstraining Mi 10.50 - 11.50 gelber Raum EG
G erontogruppe taglich 08.45 - 09.15 gelber Raum EG
K BT I Do 09.45 - 11.15 UG Raum 50
Di 14.15 - 15.45 "
K BT Il Mo 09.45 - 11.15 "
Fr 13.00 - 14.30 "
K BT Il Mi 10.00 - 11.30 "
Do 14.00 - 15.30 "
K ochgruppe Mi 17.00 - 19.30 Therapiekiche UG
K onzentrationstraining Di 14.00 - 14.45 gelber Raum EG
Fr 13.00-13.45 gelber Raum EG
M altherapie | Mo/Do 14.15 - 16.00 Mal-/Tontherapieraum UG
M altherapie |l Mo/Do 16.00- 17.15 Mal-/Tontherapieraum UG
M usik. Entspannungsgruppe Mo/Do 11.30 - 12.00 Gymn.-Raum Il KG
M usikgymnastik taglich 08.45 - 09.15 Gymn.-Raum Il KG
M uskelrelaxation Mo 15.00 - 15.30 Gymn.-Raum Il KG
Fr 15.00 - 15.30 blauer Raum EG
N eurosegruppe | Di/Fr 10.50 - 12.00 Gruppenraum 122 St. |
N eurosegruppe |l Di/Fr 10.50 - 12.00 blauer Raum EG
P sychosegruppe Mo/Do 15.00 - 16.00 Gruppenraum 122 St. |
S eniorengymnastik taglich 10.00 - 10.30 gelber Raum EG
Mo/Do/Fr 14.00 - 14.30 blauer Raum EG
S 0z. Kompetenztraining Mo 15.00 - 16.30 blauer Raum EG
Do 15.00 - 16.30 gelber Raum EG
S tationsgruppe Do 13.00 - 13.30 nach Absprache
S uchtgruppe Mo/Do 14.00 - 15.00 gelber Raum EG
T anztherapie | Mi 10.00 - 11.15 Gymn.-Raum Il KG
Mo 16.00 - 17.15 "
T anztherapie Il Mo 10.00 - 11.15 "
Fr 13.00 - 14.15 "
T anztherapie I Di 10.00 - 11.00 "
Fr 10.00 - 11.00 "
T anztherapie IV Di 14.15-15.30 "
Fr 14.45 - 16.00 "
T ontherapie | Di/Fr 14.45 - 16.00 Mal-/Tontherapieraum UG
T ontherapie Il Di/Fr 16.00- 17.15 Mal-/Tontherapieraum UG
W anderung | (groB3) Mi 13.00 - 16.00 Empfangshalle
W anderung Il (klein) Mi 14.00 - 16.00 Empfangshalle
W irbelsdulengymnastik taglich 09.15 - 09.45 Gymn.-Raum Il KG




